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ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ САМООПРЕДЕЛЕНИЕ 
СТАРШЕКЛАССНИКОВ

• ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ОРИЕНТАЦИЯ – это обобщенное понятие одного из 
компонентов человеческой культуры, проявляющегося в форме заботы 
общества о профессиональном становлении подрастающего поколения, 
поддержке и развитии природных дарований, а также проведении 
комплекса социальных мер содействия человеку в профессиональном 
самоопределении и выборе оптимального вида занятости с учетом его 
потребностей и возможностей, социально-экономической ситуации на 
рынке труда

Постановление Минтруда РФ от 27 сентября 1996 г. № 1 «Об 
утверждении Положения о профессиональной ориентации и 
психологической поддержке населения в Российской 
Федерации»
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 ФОРМИРОВАНИЕ У ОБУЧАЮЩИХСЯ АДЕКВАТНЫХ 
ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, ИЗБИРАЕМОЙ ПРОФЕССИИ И 
СОБСТВЕННЫХ ВОЗМОЖНОСТЯХ АКТИВНОГО 
РАЗВИТИЯ

 ФОРМИРОВАНИЕ ПОТРЕБНОСТИ И УМЕНИЯ 
ВКЛЮЧАТЬСЯ В ОБЩЕСТВЕННЫЙ ПРОИЗВОДИТЕЛЬНЫЙ 
ТРУД И СОЦИАЛЬНЫЕ ОТНОШЕНИЯ ТРУДОВОГО 
КОЛЛЕКТИВА



ОРИЕНТАЦИЯ НА ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ТРУД И ВЫБОР СВОЕГО 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО БУДУЩЕГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЦЕСС

ИНФОРМАЦИОННАЯ 
РАБОТА

КОНСУЛЬТАТИВНАЯ 
РАБОТА

ПРАКТИЧЕСКАЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЛЯ РАЗВИТИЯ 
СКЛОННОСТЕЙ И СПОСОБНОСТЕЙ  ОБУЧАЮЩИХСЯ



• ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПРОБА – профессиональное испытание 
или профессиональная проверка, моделирующая элементы 
конкретного вида профессиональной деятельности, 
способствующая сознательному, обоснованному выбору 
профессии. 

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПРОБА ПОМОГАЕТ «ПОГРУЗИТЬСЯ» В БУДУЩУЮ 
ПРОФЕССИЮ, УБЕДИТЬСЯ В ЕЕ ДОСТОИНСТВАХ, ОПРЕДЕЛИТЬСЯ В 

НЕДОСТАТКАХ. 



 Экскурсии в учебные заведения города

 Встречи с представителями Центра занятости Магнитогорска

 Встречи со студентами профильных ВУЗов

 Участие в дискуссионных клубах с представителями  ФГБОУ ВО «Магнитогорский 

государственный технический университет им. Г.И. Носова» 

 Профориентационное тестирование на выявление способностей, склонностей

 Профессиональные пробы в качестве учителя начальной школы

 Профессиональные пробы в качестве вожатых в детских оздоровительных 

центрах (летняя практика)

 Совместные исследовательские проекты со студентами ФГБОУ ВО 

«Магнитогорский государственный технический университет им. Г.И. Носова»

ПРОФОРИЕНТАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ



ОТЛИЧИТЕЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ 
ПРОЕКТИРОВАНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ПРОБ

ПЕРВИЧНЫЙ ОПЫТ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

УМЕНИЕ АНАЛИЗИРОВАТЬ СВОИ ЗНАНИЯ, СПОСОБНОСТИ И 
склонности С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ МАКСИМАЛЬНОЙ ВЫГОДЫ 
(И ДЛЯ ПРОФЕССИИ, И ДЛЯ СЕБЯ)

ВОЗМОЖНОСТЬ ОТВЕТСТВЕННО И ОСМЫСЛЕННО ПРИНЯТЬ 
РЕШЕНИЕ О СВОЕМ ПРОФЕССИОНАЛЬНОМ БУДУЩЕМ
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