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• недостаточно сформированная личностная готовность обучающихся с 
инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) к 
профессиональной самореализации;

• низкая эффективность работы по профориентации лиц с инвалидностью и 
ОВЗ, особенно в условиях инклюзивного образования, так как эта работа 
осуществляется с ориентацией на подростков и старшеклассников с 
нормативным развитием;

• недостаточная координация работы с семьей ребенка, которая может 
транслировать ему нереалистичные представления о перспективах его 
профессиональной самореализации;

• использование профориентационных методик, ориентированных на оптантов 
с нормативным развитием, не обладающих необходимой степенью 
надежности и валидности для применения к обучающимся подросткового и 
юношеского возраста с ОВЗ. 

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ПРОФОРИЕНТАЦИИ 
ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДНОСТЬЮ



• низкий уровень информированности педагогических работников, 
участвующих в профориентационной работе, о спектре и «облике» 
современных квалификаций (специальностей);

• ориентация обучающихся с ОВЗ направлена на «традиционные» 
специальности без учета, что есть специальные профессиональные 
учебные заведения, традиционно обучающие лиц с особыми 
потребностями.

   Таким образом, в организации профориентационной работы с 
обучающимися с ОВЗ  и инвалидностью имеется ряд противоречий между:

• притязаниями, желанием выпускника и его ограничениями здоровья;

• желанием обучающегося с ОВЗ и его родителей и востребованностью той 
или иной профессии  или специальности  на рынке труда.

   Данные противоречия отрицательно сказываются на выборе выпускниками 
школ профессий, их трудоустройстве и психологической готовности 
трудиться, что актуализирует тему повышения качества 
профориентационной работы с обучающимися с ОВЗ и инвалидностью.

На указанные проблемы профессионального самоопределения детей с ОВЗ и 
инвалидностью также могут оказывать влияние:



Профессиональная ориентация - это система социальных, медицинских,
психолого-педагогических и экономических мер, ориентированных на осуществление
выбора обучающимся профессии с учетом запросов экономики, потенциальных

возможностей, склонностей и интересов самой личности.

Целью всех профориентационных мероприятий является подготовка выпускников
школ к осознанному выбору профессии в соответствии с их способностями,
психофизиологическими данными и потребностями общества, а также дальнейшему
формированию положительной мотивации к трудовой деятельности.



• 1-4 классы: формирование у младших школьников ценностного отношения к 
труду. Понимание его роли в жизни человека и в обществе. Развитие интереса к 
учебно-познавательной деятельности, основанной на посильной практической 
включенности в различные ее виды, в том числе социальную, трудовую, игровую, 
исследовательскую.

• 5-7 классы: развитие у школьников личностного смысла в приобретении 
познавательного опыта и интереса к профессиональной деятельности; 
представления о собственных интересах и возможностях (формирование образа 
“Я”); приобретение первоначального опыта в различных сферах социально-
профессиональной практики, искусстве, сельском хозяйстве, культуре. Этому 
способствует выполнение обучающимися профессиональных проб, которые 
позволяют соотнести свои индивидуальные возможности с требованиями, 
предъявляемыми профессиональной деятельностью к человеку.

• 8-9 классы: уточнение образовательного запроса в ходе факультативных занятий 
и уроков по выбору педагогов; групповое и индивидуальное консультирование с 
целью выявления и формирования адекватного принятия решения о выборе 
профессии.

Пора начинать. Когда?



Магнитогорский Металлургический комбинат



МУЗЕЙ МВД



Пожарная часть



ГАИ



Экскурсия по городу





Золото Сурдлимпийских игр! 2025 год
Поздеева Алина завоевала золотую медаль на XXV Сурдлимпийских 

играх в Токио по спорту глухих в дисциплине дзюдо



Участник Паралимпийских игр, мастер спорта 
международного класса, победитель международных и 

Российских соревнований 



Федеральное казенное профессиональное образоват 
учреждение «Межрегиональный  центр раебилитации 

лиц с проблемами слуха (колледж)» 
Санкт-Петербург, г. Павловск



ГАПОУ Свердловской области "Екатеринбургский 
промышленно – технологический техникум им. 

В.М.Курочкина"



Государственное бюджетное учреждение среднего 
профессионального образования 

«Техникум- интернат инвалидов И.И.Шуба»



УФИМСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ



Государственное бюджетное профессиональное образовательное 
учреждение Департамента здравоохранения г. Москва 

«Медицинский колледж №1»

• Медицинская сестра



• ГБПОУ «Магнитогорский строительно – монтажный техникум»

• ГБПОУ «Магнитогорский педагогический колледж»

• Магнитогорский многопрофильный колледж им. Г.И. Носова

• ГБПОУ ПОО «Магнитогорский технологический колледж им. 
В.П.Омельченко» 

• МОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 
школа  № 15 города Магнитогорска»

Учебные заведения города
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